3 basis begrippen hoofdstuk 2

2 Grip op ja knip? I

Begrippen

Huishoudelijke uitgaven (of dagelijkse uitgaven)
De gewone uitgaven voor je dagelijks leven. Het
zijn uitgaven die je vaak of vrij vaak doet. Je beslist
elke keer hoeveel geld je uitgeeft.

Incidentele uitgaven
Grotere uitgaven die je af en toe doet. Voor
incidentele uitgaven kun je het beste geld sparen.

Inkomen
Al het geld dat je als persoon of als gezin ontvangt.

Nibud

Het Nationaal Instituut voor Budgetvoorlichting
doet onderzoek naar inkomsten en uitgaven en
geeft adviezen.

Uitgaven
Al het geld dat je als persoon of als gezin uitgeeft,

Vaste lasten
Uitgaven die je steeds weer op een vast moment
moet doen. Van vaste lasten kun je niet zomaar af.



2 Grip op jJe knip?

Begrippen

Paragraaf 2.1

Inkomensvormen Er zijn drie inkomensvormen:
« inkomen uit arbeid (loon of salaris en winst voor een ondernemer)
« inkomen uit bezit (rente, huur en pacht)
+ inkomen uit overdracht(zakgeld, toeslagen, uitkeringen)

Paragraaf 2.2

Dagelijkse uitgaven De gewone, dagelijkse uitgaven voor bijvoorbeeld voeding, zakgeld,
persoonlijke verzorging en cadeautjes.

Incidentele uvitgaven Dit zijn grote uitgaven die je niet regelmatig doet of die je nog niet had
verwacht. Voor incidentele uitgaven leg je geld opzij.

Vaste lasten De uitgaven die regelmatig, iedere maand of ieder kwartaal, terugkomen. Dit
zijn uitgaven waar je aan vastzit.

Paragraaf 2.3
Begroting Een overzicht van inkomsten en uitgaven die je verwacht.
Budgetteren Het maken van een begroting, waarbij je de uitgaven afstemt op de
inkomsten,
Reserveren Het opzijzetten (sparen) van geld om hier later grote of onverwachte

uitgaven mee te betalen.

Paragraaf 2.9
Centraal Bureau Het CBS houdt allerlei informatie over belangrijke zaken in Nederland bij.
voor de Statistiek
Inflatie Een stijging van de prijzen.

Koopkracht De hoeveelheid producten die je met je inkomen kunt kopen.
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Begroting

Budgetteren

Centraal Bureau
voor de Statistiek

Inflatie

Koopkracht

Paragraaf 2.3
Een overzicht van inkomsten en uitgaven die je verwacht.

Het maken van een begroting, waarbij je de uvitgaven afstemt op de
inkomsten.

Het opzijzetten (sparen) van geld om hier later grote of onverwachte
uitgaven mee te betalen.

Paragraaf 2.9

Het CBS houdt allerlei informatie over belangrijke zaken in Nederland bij.

Een stijging van de prijzen.

De hoeveelheid producten die je met je inkomen kunt kopen.



